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Sammanfattning:  

Drygt 80% av barn som behandlats för cancer blir långtidsöverlevare (≥ 5 år). De har en ökad 

risk för behandlingsrelaterade hälsoproblem och kan även uppleva negativ effekt på fertilitet 

och sexualitet. Flera studier visar på att denna patientgrupp är missnöjd med hur hälso- och 

sjukvården informerar och pratar kring fertilitet och sexualitet i samband med 

cancerbehandling. Målet är att förbättra vården för denna patientgrupp. Projektet kommer att 

bestå av både kvantitativa och kvalitativa inslag där data består av frågeformulär, individuella 

intervjuer och kliniska registerdata. Projektet syftar till att undersöka i vilken utsträckning 

unga vuxna som behandlats för barncancer upplever fertilitetsrelaterad oro och sexuell 

dysfunktion men också att testa och utvärdera ett psykopedagogiskt interventionsprogram via 

en randomiserad studie. Potentiella studiedeltagare, barncanceröverleverare mellan 19-40 år 

vid tiden för datainsamlingen, identifieras via Svenska barncancerregistret. De deltagare som 

ger sitt samtycke ombeds att fylla i ett frågeformulär antingen i pappersform eller 

elektroniskt. De deltagare som skattar höga poäng för fertilitetsrelaterad oro eller sexuell 

dysfunktion kommer att randomiseras till en interventionsgrupp eller kontrollgrupp. Drygt 20 

deltagare i interventionsgruppen kommer att väljas ut för intervjuer. Patienter tillhörande 

denna grupp boende i Region Sörmland kommer att kunna få bättre vård och 

omhändertagande via denna studies resultat 


