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Sammanfattning:

Aldersgruppen 65 ar eller dldre beréknas ar 2030 att utgdra en fjardedel av Sveriges
befolkning. Aldre utgér en svarbedémd grupp, inte minst vid akut ohalsa i kontakt med
ambulanssjukvarden. Dessutom ar aldres beslutsformaga i samband med akuta héalsoproblem
ofta nedsatt och ibland saknas den helt. Detta far direkta konsekvenser for etiska varden
sdsom autonomi, integritet och vardighet. Samtidigt betonas dessa varden starkt i svensk
lagstiftning. Har & ambulanspersonalen hanvisad till nagon form av stallféretradande
beslutsfattande, ofta med stod av narstaendes information men ibland helt utifran vardteamets
sjalvstandiga bedémning av vad som gagnar patienten. Detta kraver foljaktligen en formaga
att kunna reflektera over etiska problem och ha handlingsberedskap infér problemen. Det
overgripande syftet med forskningsprojektet &r att férebygga orattvis behandling av aldre
patienter som drabbas av akut sjukdom, skada eller ohalsa och framja en etiskt god vard och
darigenom &ldres fysiska hélsa, psykiska valbefinnande och genom detta forbéattra deras
livskvalitet. Projektet omfattar forstudie, interventionstudie samt utvérdering. Denna anstkan
géller tre delstudier inom projektet. Dessa syftar dels till att studera ambulanspersonals
attityder till och upplevelser av éldre personers sjalvbestimmande samt att utveckla ett
instrument for att mata kunskap om, attityder och forhallningssatt till patienters etiska varden.



