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Sammanfattning:  
 

Barnmisshandel (BM) är förbjudet i Sverige sedan 1979. Trots en nedåtgående trend för 
självrapporterad BM i Sverige finns det ungdomar som lever med hot och utsatthet för 
fysisk och psykisk misshandel, sexuella övergrepp och försummelse. De mår betydligt 
sämre än de som inte utsatts för våld och löper ökad risk för ohälsa och död både som 
barn och senare i livet. 

Riskfaktorer för BM är ekonomisk stress, ensamstående förälder och utländsk bakgrund. 
För att identifiera barn och unga med risk att utsättas för BM behövs förståelse för 
faktorer med betydelse på individnivå. Det behövs också kunskap om tecken på och 
signaler om BM hos alla som i sitt arbete möter barn och unga som kan ha varit utsatta 
eller löper risk för BM av något slag. Hos barn och unga innebär kronisk sjukdom och 
olika funktionsvarianter ökad risk för olika typer av BM. Hos föräldrar är psykisk 
sjukdom och beroendesjukdom fenomen som ökar denna risk. Vidare ökar försummelse 
risken för olycksfall i olika situationer. 

Syftet med den aktuella nationella skolstudien av ungdomar i årskurs 9 och år 2 på 
gymnasiet är att undersöka samband mellan olika typ av självrapporterad BM hos unga 
som växt upp i hem med beroendesjukdom jämfört med de som inte har det. Vidare 
avses undersöka om det finns ett samband mellan utsatthet för olika typer och grad av 
BM och ökad risk för olycksfall hos ungdomarna. Preliminära resultat indikerar att det 
finns ett tydligt samband i båda fallen. 


