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Dagens program

9:00 Hej och välkommen! 

9:30 Språkslottswebben

9:40 Dansa, lyssna, läsa – Knacka på!

10:00 Småspråkarna: Språkutvecklande lekar, sånger och ramsor för barn 0-3 år.

15 min PAUS

11:00 Väck nyfikenhet, läslust och språkglädje! 

11:45 Summering av dagen

12:00 Tack och hej!



Bokstart är

• en nationell satsning med syfte att stärka små barns 

språk- läsutveckling (0-3 år)



Målet med Språkslottet är

• stärka föräldrar i deras betydelsefulla roll

• utveckla samverkan mellan folkbibliotek, barnhälsovård 

och förskola samt med familjen

• öka, och sprida, kunskap om små barns språk- och 

läsutveckling



• De första 3 åren är avgörande

• Varenda barn har rätt till alla sina språk

• Skapa grund för goda läsvanor

Varför?

”Ditt språk är det finaste du kan ge ditt barn. Läs, prata, 

sjung, berätta och lyssna på ditt barn – tidigt!”



Januari 2022 till december 2024

Hela Sörmland

Samverkan bibliotek-barnhälsovård-

förskola

Språkslottet – Bokstart Sörmland



Styrgrupp – chefer från bibliotek,  BHV och förskola

Expertgrupper – medarbetare bibliotek, bvc och 

förskola

Gemensam vision –

”Knacka på hos alla barn i Sörmland”

Hur?



Rollen som expertgruppsrepresentanter innebär:

• Delta i fortbildningsinsatser och dela lärande vidare i den egna organisationen. 

• Informera om vad som sker i projektet på sin arbetsplats och fungerar som bollplank till 

projektledningen. 

• Arbeta kommunvis med kartläggningar. 

• Hjälpa till att ta fram gemensamma rutiner och checklistor. 

• Diskutera hur samarbete ska utformas lokalt. 

Expertgruppsrollen



Vad?

Skapa en hel kedja av språkfrämjande insatser

Hitta hållbara strukturer för samverkan

Stärka alla yrkeskategorier i att arbeta språkstärkande och familjecentrerat 

Stärka föräldrarna i deras viktiga roll



Faktorer som verkar ha särskilt positiv effekt 
på barns språk- och läsutveckling är:

• En positiv attityd till läsning i hemmet

• Föräldrarnas engagemang

• Regelbunden högläsning

• Tillgång till exempelvis böcker och 
tidningar i hemmet (Rydsjö, 2012)

Family literacy



Kluster

• Norra – Eskilstuna, Strängnäs och Gnesta (9 personer). 

• Västra – Katrineholm, Vingåker och Flen (9 personer).

• Södra – Nyköping, Oxelösund och Trosa (9 personer).



År 1 - Det nyfödda barnet (0-1 år) & samarbete barnhälsovård – bibliotek

BVC börjar dela ut Knacka på! vid 8-månaders hembesöket och visar dialogläsning samt delar ut foldern 
Språkslottet

Checklistor och rutiner för samarbete tas fram, i samarbete med målgruppen, familjer med barn 0-1 år.

Expertgrupperna kartlägger vad som görs i varje kommun på BVC & bibliotek 

Fortbildning:  Kring dialogläsning, forskning om vikten av tidiga insatser, exempel på aktiviteter för 0-1 
åringar på bibliotek



År 2 – Förskolebarnet (1-2 år) och samarbete förskola - bibliotek

Fortbildning: Flerspråkighet och levnadsvillkor barn i Sörmland

År 3 – Treåringen (2-3 år) och samverkan barnhälsovård-bibliotek-

förskola

Fortbildning: Barn med försenad språkutveckling



• Bokstart.se

• Foldrar, affischer och 

vinjett

• Språkslottswebben





BVC börjar dela ut Knacka på!





301 801 invånare

6 075 km2 area

9 kommuner

13 557  barn 0-3 år 

Kartläggning

Silverkey (Mickaël Delcey), CC BY-SA 4.0 



75% av alla barn 0-3 år i Sörmland bor inom 3 km från 

bibliotek.



240 barn

3888 barn

1607 barn

7822 barn

Utrikes född

Inrikes född med två utrikes föräldrar

Inrikes född med en inrikes och en utrikes född förälder

Inrikes född med två inrikes födda föräldrar
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Totalt antal barn 0-3 år = 13 557 totalt 



Högst 
förgymnasial

12%

Högst 
gymnasial

51%

Högre än 
gymnasial 
utbildning

37%

FÖRÄLDRARS UTBILDNING 
2020

En förälder 
förvärvsarbetar

30%

Ingen förälder 
förvärvsarbetar

15%

Båda föräldrarna 
förvärvsarbetar

55%

FÖRÄLDRARS SYSSELSÄTTNING 
2019



Betty Hart and Todd R. Risley. 

(2003).





Dansa, lyssna, läsa – Knacka på!



Vilket är ditt favoritljud?



• Träff 1 Kickoff (1 september)

Tema Bokstart: Väck nyfikenhet, läslust och språkglädje!”

• Träff 2 (22 november 2022)

Tema Barnens rätt: Barnkonventionen, hur fångar vi upp 
”användarna”?

• Träff 3 (våren 2023)

Tema Språkutveckling och flerspråkighet

• Digital expertgruppsträff i oktober

• Norra – Eskilstuna, Strängnäs och 

Gnesta

• Västra – Katrineholm, Vingåker och 

Flen

• Södra – Nyköping, Oxelösund och 

Trosa

Kommande träffar



Uppdrag expertgrupperna

Hur ser uppdraget ut kring läsning och små barns 

språkutveckling för din verksamhet?

• Läroplan för förskolan

• Bibliotekslagen

• Rikshandboken för barnhälsovård


