
 
 

 

   

 

 

Gruppdiskussion, Medarbetare 

 

Det är betydelsefullt att tidigt identifiera ett barns eller en ung persons behov av stöd, innan 
svårigheterna har vuxit sig stora. Tidiga insatser innebär tidigt i ett negativt skede oavsett 
ålder. Barns och ungas behov är mångfacetterade och därför behövs en helhetssyn på deras 
situation. Det är i första hand barnets eller den unges behov som verksamheterna behöver 
förstå, för att därefter bedöma vilken verksamhet som bäst kan ge stöd. 

 

Vad hade vår arbetsgrupp kunnat göra för ungdomen i 

filmen och hennes familj? 

Diskutera sedan:   
 

Tidiga insatser  

 Hur kan ni i er verksamhet arbeta med tidiga insatser? Ge exempel på vad som är 

hjälpsamt och fungerar. 
 

Samverkan  

 Vilka verksamheter och professioner behöver ni samverka med för att barn, unga 
och vårdnadshavare ska få ett sammanhållet stöd?  

o Hur fungerar det idag?  

o Vad kan bli bättre?    

 Vilken betydelse kan ni se att relationen har för att lyckas med arbetet kring tidiga 
insatser?  

o Relationen till barn/ungdom  
o Relationen till vårdnadshavare  
o Relationen till andra professioner  

 

Barnperspektivet  

 Vad innebär det för er att ha:   
o Barnet i fokus?   

o Barnets fokus?  
o Barnets behov i fokus?  

Vad behöver ni för förutsättningar för att arbeta tidigare i samverkan med barn och 

unga? 

 Vad kan jag göra?  
 Vad kan vi i arbetsgruppen göra?  
 Vad kan min chef/ledningen göra? 


