8 Samverkan

kommuner och region i Sérmiand

Tillsammans for barnens basta i
Sormland

Bakgrund:

Liv och Hélsa Ung och Barnhélsovardens arsrapport ar tva av de rapporter som visar att
barn och ungai S6rmland har sdmre fysisk och psykisk halsa jamfért med riket som helhet.
Andelen elever som gar ut grundskolan med godkanda betyg ar ldgre an i riket som helhet
enligt uppgifter i Kolada. S6rmland ar det Ian som har den hdgsta andelen barn och unga
som lever i barnfattigdom i Sverige pavisar Radda Barnens Barnfattigdomsrapport fran
2019, med stora skillnader inom lanet.
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En del av ovanstdende har forsamrats 6ver tid, en del ligger relativt stadigt pa en for
barnens framtid inte gynnsam nivd. Att ge alla barn och unga i S6rmland bra
forutsattningar for ett halsosamt liv ar inte, och kan inte vara, en uppgift for en enskild
aktor. Arbete med dessa fragor behdver ske tidigt och i samverkan mellan Halso- och
sjukvard, Socialtjanst och Barn- och utbildning samt andra aktérer som maéter barn och
unga i sin verksamhet.

| den gemensamma samverkansstrukturen i Sormland, dar samtliga sérmlandska
kommuners Socialtjanst och Region Sérmland finns representerade, har beslut tagits om
att genomfora ett utvecklingsarbete som gar under namnet Tillsammans fér barnens bdsta
i S6rmland. Foérskola och skola har tidigt visat en viljeriktning att samverka i
utvecklingsarbetet genom Skolchefsndtverket som finns i S6rmland.

Det 6vergripande syftet ar att barn och unga i S6rmland ska erbjudas basta mdjliga och
jamlika forutsattningar for att kunna utveckla och uppratthalla sin fysiska och psykiska
hdlsa och sitt vdlbefinnande. Vidare &r syftet att barn, unga och vardnadshavare ska fa
mojlighet till tidiga och samordnade insatser.

Med barn och unga menas invanare i S6rmland fran fodsel till den dag man fyller 18 ar.

Utvecklingsarbetet:

e Utvecklingsarbetet pagar 2021-2025



e Tvaprocessledare driver och stodjer arbetet: Malin Sjoqvist, Nettan
Eliasson

e Samverkan mellan socialtjanst, skola/férskola och hdlso- och sjukvard

e Tio huvudman (Alla 9 kommuner + Region S6rmland)

e Linsgemensam regionalt stod ar projektagare, dar processledare dven
ar anstallda

e Arbetet sker framst i samverkansstrukturen med arbete i primart
beredningsgrupp- och arbetsgrupper barn

e Foljeforskning, Osman Aytar MDU och Lina Larsson, FoU

Mdalbild
Den gemensamma malbilden &r att alla barn i S6rmland ska ges méjligheter till god fysisk
och psykisk halsa genom en god och trygg uppvaxt utifran varje barns behov.

Samverkan ska ske med ett helhetsperspektiv kring barnens halsa.

e Malbilden &r tagen i valfritt politiskt organ i alla kommuner samt i regionen.

Utvecklingsarbetets mal

e Att det i S6rmland finns en lansévergripande samverkansmodell for tidiga
insatser for barn och unga

e Att ett implementeringsarbete av samverkansmodellen &dr pabdorjat

e Att en plan for fortsatt implementering och  uppféljning av
samverkansmodellen finns tillganglig

Organisation

Bestallare av uppdrag: Lansstyrgruppen

Samarbetspartner: Skol- och forvaltningschefsndtverket i S6rmland
Agare av uppdraget: Linsgemensamt regionalt st6d

Projektbestallare ar Lansstyrgruppen i S6rmland, som bestdr av socialchefer fran samtliga
kommuner i S6rmland och av divisionschefer fran Region Sérmland. Lansstyrgruppen har
krokat arm med ldnets skolchefsnatverk som dr en viktig samverkanspart och en del av
initieringen.

Lansstyrgruppen och skolchefsnatverket har utsett representanter till en styrgrupp som
traffas en gang i manaden.



Processledarna arbetar sedan i lanets samverkansstruktur, det vill sdga i Beredningsgrupp
barn och Arbetsgrupper barn i [dnet, som bestar av chefer fran socialtjanst, skola/férskola
och hélso- och sjukvard. Det finns tre arbetsgrupper i lanet: Vastra, S6dra och Norra.

Processen

2021: Primért fokus 1ag vid att férankra arbetet hos alla huvudman bade pa politisk- och
tjdnstepersonsniva. En malbild skapades som togs i samtliga kommuner och i Region
Sérmland.

2022: Primart fokus [3g vid en behovsinventering. Intervjuer gjordes med ungdomar,
vardnadshavare och med professionella inom socialtjanst, skola, férskola och hélso- och
sjukvard. En kartlaggning utfoérdes kring vad som fungerar bra och vad som ar utmanande
i samverkan i redan befintliga samverkansmodeller. De tre delar som kartlades var:
ungdomsmottagningar, familjecentraler och Barnahus. Workshops gjordes pa olika satt
och i olika fragor i arbetsgrupper barn i samverkansstrukturen. Resultat fran alla dessa
delar analyserades och landade i nedanstaende punkter som innefattar centrala delar som
behdvs i arbetet med barn, unga och vardnadshavare.
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2023 provas nya arbetssatt i pilotformat som syftar till att méta upp delar eller helheten i
de sju centrala delarna fran behovsinventeringen. Olika nya arbetssdtt testades i: Flen,
Vingaker, Eskilstuna, Oxelésund, Katrineholm, Stréngnds och Gnesta. Arbetssatten som
testats har tagit inspiration fran Skottlands arbete kring tidiga samordnade insatser f&r
barn och unga och/eller fradn familjecentralernas arbetssatt i samverkan. Tillfalliga
arbetsgrupper har dven skapats for att fora en dialog om arbetet med SIP utifran ett
barnperspektiv, ett arbete som senare fortsatte i arbetsgrupp sédra barn. | tre av
kommunerna pabdrjades ett delprojekt benamnt ”Barn i behov av stéd utifran en NPF-
liknande problematik”.

Barn i behov av stéd
utifrén en NPF-liknande
problematik

Strangnas
Tillsammans fér barnens %

Barmnets basta-hjulet
och samordnings-
funktion

Vingdaker

bdsta i Sérmland

II

Familjecentralsliknande
arbetssatt 0-18 ar

Beskrivning av piloterna

Nedan ges en lite utforligare beskrivning av de piloter som pabdérjades 2023 och som
fortfarande under 2024 pagar.

Barnets bdasta- hjulet/ Samordningsfunktion:

Tva delar fran den sa kallade Skottlandsmodellen. Barnets basta-hjulet &r ett verktyg som
hjalper alla runt barn att prata om helheten kring barn och ungas halsa. Det ar ett hjul med
olika skyddsfaktorer som har sin grund i bland annat barnkonventionen. Genom att
anvanda samma verktyg oavsett var vi arbetar kan professionella fa en samsyn och ett
gemensamt sprak kring barn och ungas halsa. Barn, unga och vardnadshavare kan dven fa
ett igenkant sdtt att prata om sin livssituation och sitt maende. Hjulet har lanats fran
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Kronobergs lan som sedan flera ar arbetar med detta. Den andra delen ar
samordningsfunktion vilket syftar till att professionen ska samordna kontakterna sa snart
ett barn eller en ungdom har mer an en kontakt.

Dessa delar pagar i: Flen, Vingdker och Eskilstuna.

Familjecentrals-liknande arbetssétt 0-18 ar:

Denna del grundar sig pa familjecentralernas vélfungerande arbetssatt dar
behovsinventeringen har visat pad de positiva delarna i samverkan da det sker genom
samlokalisering. Familjecentraler finns for barn 05 ar och darefter gar ansvaret over till
elevhalsan och samlokaliseringen férsvinner. Aven om samlokaliseringen lyfts som en vinst
har behovsinventeringen visar en stor vikt av ett mobilt arbetssdtt da inte alla har méjlighet
att transportera sig av olika anledningar, vilket behdver tas in i detta pilotarbete.

Pilotarbete kring familjecentralsliknande arbetssdtt 0-18 ar sker under i Oxel6sund.
Samverkan mellan socialtjanst, skola/elevhdlsa, samtalsmottagning (BUP) och
ungdomsmottagningar. Arbetet sker genom att styrgruppen foér familjecentralen har
utsett representanter till en arbetsgrupp som med stéd av Processledare undersdker
mojligheterna till att utéka familjecentralen upp till 18 ar. Bland annat har en enkét utférts
till professionella inom regionen och kommunen och vidare kommer en undersékning hos
barn/unga och vardnadshavare goras for att ytterligare underséka behoven av eventuell
samlokalisering.

Delprojekt Barn i behov av stéd utifrdn en NPF- liknande problematik

Ett delprojekt har dven skapats avseende Barn i behov av stdd utifran en NPF- liknande
problematik dar tvarprofessionella team fran socialtjanst, skola och BUP arbetar for att ge
barn och unga i férskoleklass-ak6 stéd innan utredning av eller i véantan pa NPF- diagnos.
Delprojektet projektleds av BUP i S6rmland. Delprojektet leds av BUP pa 25 % och utfors i
Katrineholm, Gnesta och Stréngnds (en kommun i varje lénsdel).

DELPROIJEKT -

BARN MED BEHOV AV STOD UTIFRAN EN NPF- LIKNANDE PROBLEMATIK

Pilot 1: Katrineholms kommun Barn- och ungdomspsykiatrin Pilot 2: Strangnas kommun

Pilot 3: Gnesta kommun




Malgrupp: Barn och unga, 6-12 ar, med NPF- liknande problematik och deras
vardnadshavare. (Dvs innan diagnos eller i vantan pa utredning)

Mal: Delprojektmalet &r att préva och félja upp nya arbetssatt kring tidigt och samordnat
stod for barn och unga med behov utifran en NPF-liknande problematik.

Onskade effektmal:

e Barn, unga och vardnadshavare far tillgang till tidiga och tillgangliga insatser
e Fler barn och unga lever med en god psykisk och fysisk hédlsa och en negativ
utveckling av psykisk ohdlsa har bromsats och psykiska besvar har minskat
e Barn, unga och vardnadshavare i behov av stéd ska genom effektiv
samordning fa tillgang till n6dvdndiga kontakter med barn och ungas behov i
centrum

e Fler barn och unga nérvarar i skola samt uppnar kunskapskraven i skolan.

e Farre barn i S6rmland ska behdva utredas for diagnos inom NPF-spektrumet
och i stallet utvecklas med tillrackligt stod.

Tidiga insatser innebdr interventioner som satts in i ett tidigt skede av en for barnet/den
unge ogynnsam utveckling.

Varfér samverkan?

* 37 % av eleverna med NPF- diagnos nar kunskapskraven i svenska, engelska och
matematik (Autism- och Aspbergerférbundets skolenkéat 2020)

* 56 % franvaro hos eleverna med NPF- diagnos (Autism- och Aspbergerférbundets
skolenkét 2020)

* Barn med funktionsnedsattning I6per 3-5 ganger storre risk att utsdttas for nagon
typ av vald &n andra barn (UNIFEC m fl)

* Antalet fragestallningar om dessa diagnoser till barn- och ungdomspsykiatrin har
okat over tid (Intern information, BUP S6rmland)

Nuldge

Utvecklingsarbetet har nu presenterat en ldnsgemensam samverkansmodell for tidiga
insatser for barn. Modellen &r godkand fran styrgrupp och ska under september ut pa
remiss i lanet. | Oktober lyfts modellen i Lansstyrgrupp och skolchefsndtverkets mote for
beslutsfattande. Vidare ska processledarna arbeta med en implementeringsplan samt
stodja i implementeringen under 2025.



Modellens uppbyggnad:

Gemensamt forhallningssatt. Fokus pa samverkan, framjande och férebyggande
samt barnets rattigheter

Gemensam process. Beskriver processen for att kunna upptdcka, kartldgga och
samarbeta

Arbetssatt och verktyg. Innefattar gemensamma arbetssatt och verktyg som
stod till alla som arbetar med barn och unga

Ledning och styrning. Beskriver den gemensamma ledningen och styrningen av
samverkansmodellen genom att ha gemensamma mal, nya satsningar och
utvdrdering/uppféljning



